9 agosto*
SANTA TERESA BENEDETTA DELLA CROCE, vergine e martire

Patrona d’Europa

Festa

* Mercoledì 9 agosto 2017 sarà il 75° del martirio e, quest’anno, è il 30° della sua beatificazione
Colore Liturgico: Rosso
Notizia sulla Santa

Edith Stein (Breslavia, allora Germania, ora Polonia, 12 ottobre 1891 – Auschwitz, Polonia, 9 agosto 1942), nata ebrea e appassionata ricercatrice della verità, attraverso approfonditi studi di filosofia, la trovò con immenso stupore nell’autobiografia di Santa Teresa di Gesù. 

Nel 1° gennaio del 1922 ricevette il Battesimo nella Chiesa cattolica e nel 1933 entrò nel Carmelo di Colonia. Morì martire della fede ad Auschwitz nei forni crematori la domenica 9 agosto 1942, durante la persecuzione nazista, offrendo il suo olocausto per il popolo d’Israele. 

Donna di singolare intelligenza e cultura ha lasciato molti scritti di alta dottrina e di profonda spiritualità. 

È stata beatificata a Colonia il 1° maggio 1987 e canonizzata a Roma l’11 ottobre 1998. L’anno successivo, il 1° ottobre 1999, con Lettera apostolica, San Giovanni Paolo II l’ha proclamata Compatrona d’Europa, insieme a Santa Brigida di Svezia e a Santa Caterina da Siena, “riconoscendo nella sua testimonianza di vittima innocente l’imitazione dell’Agnello Immolato e la protesta levata contro tutte le violazioni dei diritti fondamentali della persona”.

Il suo stesso processo di conversione è per noi molto indicativo. Ha cercato sempre, con passione e con impegno la verità. Alla fine, il Signore l’ha abbondantemente premiata. Ha lasciato scritto: “Chi cerca la verità, cerca Dio, lo sappia o no”.

Riti di introduzione

Antifona d’ingresso
Gv 15,13
Nessuno ha un amore più grande di questo: 

dare la vita per i propri amici.

Atto Penitenziale

Si fa una breve pausa di silenzio.

Signore, che sei la pienezza di verità e di grazia,

abbi pietà di noi.

Signore, pietà.

Cristo, che per acquistarti un popolo santo hai steso le braccia sulla croce,

abbi pietà di noi.

Cristo, pietà.

Signore, che nel Battesimo ci unisci alla tua morte e risurrezione,

abbi pietà di noi.

Signore, pietà.

Dio onnipotente abbia misericordia di noi,

perdoni i nostri peccati

e ci conduca alla vita eterna.

Amen.

Si canta o si dice il Gloria
Colletta

Preghiamo. Tutti pregano un momento in silenzio.
Dio dell’alleanza, 

che hai guidato la santa martire Teresa Benedetta

alla conoscenza del tuo Figlio crocifisso

e a seguirlo fedelmente fino alla morte,

concedi, per sua intercessione,

che tutti gli uomini riconoscano Cristo Salvatore

e giungano, per mezzo di lui,

a contemplare in eterno la luce del tuo volto.

Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, 

che è Dio, e vive e regna con te, 

nell’unità dello Spirito Santo, 

per tutti i secoli dei secoli.  

Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA

Prima Lettura 
Os 2,16.17.21-22
Ti farò mia sposa per sempre.

Dal libro del profeta Osèa

Così dice il Signore: 

«Ecco, la condurrò nel deserto

e parlerò al suo cuore.

Là mi risponderà

come nei giorni della sua giovinezza,

come quando uscì dal paese d'Egitto.

Ti farò mia sposa per sempre,

ti farò mia sposa

nella giustizia e nel diritto,

nell'amore e nella benevolenza,

ti farò mia sposa nella fedeltà

e tu conoscerai il Signore».

Parola di Dio.

 

Salmo responsoriale 
dal Sal 44 (45)
Ecco lo sposo: andate incontro a Cristo Signore.

Ascolta, figlia, guarda, porgi l'orecchio:

dimentica il tuo popolo e la casa di tuo padre;

il re è invaghito della tua bellezza.

È lui il tuo signore: rendigli omaggio. 

Entra la figlia del re: è tutta splendore,

tessuto d'oro è il suo vestito.

È condotta al re in broccati preziosi;

dietro a lei le vergini, sue compagne,

a te sono presentate. 

Condotte in gioia ed esultanza,

sono presentate nel palazzo del re.

Ai tuoi padri succederanno i tuoi figli;

li farai prìncipi di tutta la terra.

 

Acclamazione al Vangelo

Alleluia, alleluia.

Vieni, sposa di Cristo, ricevi la corona,

che il Signore ti ha preparato per la vita eterna.

Alleluia.

 

Vangelo
 Mt 25,1-13
Ecco lo sposo! Andategli incontro!

† Dal Vangelo secondo Matteo

In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli questa parabola: 

«Il regno dei cieli sarà simile a dieci vergini che presero le loro lampade e uscirono incontro allo sposo. Cinque di esse erano stolte e cinque sagge; le stolte presero le loro lampade, ma non presero con sé l'olio; le sagge invece, insieme alle loro lampade, presero anche l'olio in piccoli vasi. Poiché lo sposo tardava, si assopirono tutte e si addormentarono. 

A mezzanotte si alzò un grido: Ecco lo sposo! Andategli incontro!. Allora tutte quelle vergini si destarono e prepararono le loro lampade. Le stolte dissero alle sagge: Dateci un po' del vostro olio, perché le nostre lampade si spengono. Le sagge risposero: No, perché non venga a mancare a noi e a voi; andate piuttosto dai venditori e compratevene. 

Ora, mentre quelle andavano a comprare l'olio, arrivò lo sposo e le vergini che erano pronte entrarono con lui alle nozze, e la porta fu chiusa. Più tardi arrivarono anche le altre vergini e incominciarono a dire: Signore, signore, aprici!. Ma egli rispose: In verità io vi dico: non vi conosco. 

Vegliate dunque, perché non sapete né il giorno né l'ora».

Parola del Signore.

Preghiera dei fedeli

Fratelli e sorelle, nella festa di santa Teresa Benedetta della Croce,

invochiamo il Padre, sorgente di ogni santità, 

perché ricolmi la Chiesa dei suoi doni.

Rit. Benedici il tuo popolo, Signore.

1. Per l’Europa: evangelizzata dalla testimonianza degli Apostoli e dei martiri,

da una innumerevole schiera di uomini e donne confessori della fede,

ricuperi pienamente la propria identità umana e cristiana. Preghiamo.
Oppure:

Per intercessione di santa Teresa Benedetta della Croce, 

che hai posto come lampada che arde per i popoli europei,

illumina, o Padre, con la luce della tua verità 

i governanti e quanti si impegnano

per una nuova casa comune dell’Europa. Preghiamo.
2. Per Papa Francesco, i vescovi, i presbiteri e i diaconi:

animati dall’esempio di Santa Teresa Benedetta 

siano servi e testimoni della sapienza del Vangelo, 

che scaturisce dalla croce. Preghiamo.

3. Per quanti professano la perfezione evangelica:

nella fedeltà alle promesse fatte 

raggiungano la pienezza della carità. Preghiamo.

Oppure (da dirsi nelle comunità carmelitane):

Conferma nella sequela di Cristo, o Padre, l’Ordine del Carmelo, 

perché, animato dall’esempio di Santa Teresa Benedetta,

viva il Vangelo della vita fraterna, fedele all’impegno di orazione 

e sollecito nel servizio della Chiesa. Preghiamo.

4. Per il popolo degli Ebrei, da cui proveniva Edith Stein:

il Signore Dio, che li scelse primi fra tutti gli uomini 

ad accogliere la sua parola,

li aiuti a progredire nell’amore del suo nome

e nella fedeltà alla sua alleanza. Preghiamo.

5. Per gli uomini e le donne della cultura e della scienza:

nella loro ricerca sappiano riconoscere 

i segni della presenza di Dio, Creatore e Padre,

e si aprano al dono della verità tutta intera. Preghiamo.

Colui che presiede conclude con l’orazione:

Dio dei nostri padri, donaci la scienza della croce, 
di cui hai mirabilmente arricchito 

Santa Teresa Benedetta (della Croce) nell'ora del martirio, 

e fa’ che, per sua intercessione, 
cerchiamo sempre te, somma Verità, 

fedeli fino alla morte all'eterna alleanza d'amore, 

sigillata nel sangue del tuo Figlio per la salvezza del mondo. 

Per Cristo nostro Signore. Amen.

LITURGIA EUCARISTICA

Preghiera sulle offerte

Signore, che hai portato a compimento

i diversi sacrifici dell'antica alleanza

nell'unico e perfetto sacrificio,

offerto dal tuo Figlio nel suo sangue,

accetta benigno e trasforma i doni che ti offriamo

nella festa della tua santa martire Teresa Benedetta.

Per Cristo nostro Signore.

Amen.

Prefazio

Prefazio dei Santi I per i Patroni o dei Santi Martiri o delle Sante Vergini nel Messale Romano
o il seguente adattato dal Messale ambrosiano

Il Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.

In alto i nostri cuori.
Sono rivolti al Signore.

Rendiamo grazie al Signore, nostro Dio.
È cosa buona e giusta.

È veramente cosa buona e giusta, 

nostro dovere e fonte di salvezza, 

rendere grazie sempre, qui e in ogni luogo, 

a te, Padre santo, Dio onnipotente ed eterno, 

e cantare la tua grandezza che rifulge mirabile 

nella vita e nel martirio 
di santa Teresa Benedetta della Croce.

Dopo lunga ricerca interiore, 

tu la guidasti alla fede nel tuo Figlio crocifisso e risorto;

rinata a vita nuova nel Battesimo,

della grande Teresa del Carmelo volle assumere il nome

col desiderio di seguirne le orme.

E quando venne l’ora della prova 

per il popolo dell’antica alleanza da cui proveniva,

ella non distolse lo sguardo 

dall’atroce sofferenza dei suoi fratelli perseguitati,

fino a voler partecipare alla loro sorte.

Così oggi onoriamo questa tua serva beata, 

e uniti a tutte le schiere degli angeli e dei santi, 

cantiamo la tua lode: Santo, Santo, Santo...
Antifona alla comunione

Chi vuole venire dietro di me, rinneghi se stesso, 

prenda la sua croce e mi segua, dice il Signore.

Preghiera dopo la comunione

Padre misericordioso,

a noi, che veneriamo santa Teresa Benedetta,

concedi che i frutti dell'albero della croce

infondano forza nei nostri cuori,

affinché, aderendo fedelmente a Cristo sulla terra,

possiamo gustare dell'albero della vita in paradiso.

Per Cristo nostro Signore.

Amen.

Riti di conclusione

Benedizione solenne

Il Signore sia con voi.

E con il tuo spirito.
Dio nostro Padre, che ci ha riuniti per celebrare la festa 

di santa Teresa Benedetta della Croce, patrona d’Europa, 

vi benedica, vi protegga 

e vi confermi nella sua pace. 


Amen.

Cristo Signore, che ha manifestato in santa Teresa Benedetta 

la forza rinnovatrice della Pasqua, 

vi renda autentici testimoni del Vangelo. 


Amen.

Lo Spirito Santo, che in santa Teresa Benedetta 

ci ha offerto un segno di solidarietà fraterna, 

vi renda capaci di attuare una vera comunione di fede 

e di amore nella sua Chiesa. 


Amen.

E la benedizione di Dio onnipotente, Padre e Figlio e Spirito Santo, 

discenda su di voi, e con voi rimanga sempre.


Amen.
Congedo

Glorificate il Signore con la vostra vita. Andate in pace.

Rendiamo grazie a Dio.
Liturgia delLE LODI

Introduzione

O Dio, vieni a salvarmi.

Signore vieni presto in mio aiuto.

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo,

come era nel principio, ora e sempre 

nei secoli dei secoli. Amen. Alleluia
Inno
La carità divina

congiunge santa Teresa Benedetta 

all’eterno convito

nel regno dei beati.

La fiamma dello Spirito

ha impresso nel suo cuore

il sigillo indelebile

dell’amore di Dio.

Sorella di chi cerca la verità,

intercedi per noi;

sostieni i nostri passi

nella via della pace.

Tu guidaci alla vetta

della santa montagna,

dove i miti possiedono

il regno del Signore.

Sia lode al Padre e al Figlio,

sia onore al Santo Spirito,

al Dio trino ed unico

nei secoli sia gloria. Amen.

Ant. 1  Ti ho consacrato tutta la mia vita:


 ora, mio sposo, vengo a te con la lampada accesa.

SALMO 62, 2-9   L’anima assetata del Signore
La Chiesa ha sete del suo Salvatore, bramando di dissetarsi alla fonte dell’acqua viva che zampilla per la vita eterna (cfr. Cassiodoro). 

O Dio, tu sei il mio Dio, all’aurora ti cerco, *
di te ha sete l’anima mia, 

a te anela la mia carne, *
come terra deserta, arida, senz’acqua. 

Così nel santuario ti ho cercato, *
per contemplare la tua potenza e la tua gloria. 

Poiché la tua grazia vale più della vita, *
le mie labbra diranno la tua lode. 

Così ti benedirò finché io viva, *
nel tuo nome alzerò le mie mani. 

Mi sazierò come a lauto convito, *
e con voci di gioia ti loderà la mia bocca. 

Nel mio giaciglio di te mi ricordo, *
penso a te nelle veglie notturne, 

tu sei stato il mio aiuto; *
esulto di gioia all’ombra delle tue ali. 

A te si stringe *
l’anima mia.

La forza della tua destra *
mi sostiene. Gloria…
Ant. 1  Ti ho consacrato tutta la mia vita:


 ora, mio sposo, vengo a te


 con la lampada accesa.
Ant. 2  Beati i puri di cuore,


 perché vedranno Dio.
CANTICO Dn 3, 57-88.56   Ogni creatura lodi il Signore
Lodate il nostro Dio, voi tutti, suoi servi (Ap 19, 5)
Solista:   Benedite, opere tutte del Signore, il Signore, *

Tutti: 
  lodatelo ed esaltatelo nei secoli. 
Benedite, angeli del Signore, il Signore, *
benedite, cieli, il Signore. 

Benedite, acque tutte, che siete sopra i cieli, il Signore, *
benedite, potenze tutte del Signore, il Signore.

Benedite, sole e luna, il Signore, *
benedite, stelle del cielo, il Signore.

Benedite, piogge e rugiade, il Signore. *
benedite, o venti tutti, il Signore.

Benedite, fuoco e calore, il Signore, *
benedite, freddo e caldo, il Signore.

Benedite, rugiada e brina, il Signore, *
benedite, gelo e freddo, il Signore.

Benedite, ghiacci e nevi, il Signore, *
benedite, notti e giorni, il Signore.

Benedite, luce e tenebre, il Signore, *
benedite, folgori e nubi, il Signore. 

Benedica la terra il Signore, *
lo lodi e lo esalti nei secoli. 

Benedite, monti e colline, il Signore, *
benedite, creature tutte che germinate sulla terra, il Signore.

Benedite, sorgenti, il Signore, *
benedite, mari e fiumi, il Signore.

Benedite, mostri marini e quanto si muove nell’acqua, il Signore, *
benedite, uccelli tutti dell’aria, il Signore.

Benedite, animali tutti, selvaggi e domestici, il Signore, *
benedite, figli dell’uomo, il Signore.

Benedica Israele il Signore, *
lo lodi e lo esalti nei secoli. 

Benedite, sacerdoti del Signore, il Signore, *
benedite, o servi del Signore, il Signore.

Benedite, spiriti e anime dei giusti, il Signore, *
benedite, pii e umili di cuore, il Signore.

Benedite, Anania, Azaria e Misaele, il Signore, *
lodatelo ed esaltatelo nei secoli.

Benediciamo il Padre e il Figlio con lo Spirito Santo, *
lodiamolo ed esaltiamolo nei secoli.

Benedetto sei tu, Signore, nel firmamento del cielo, *
degno di lode e di gloria nei secoli. 

Ant. 2  Beati i puri di cuore,


perché vedranno Dio.
Ant. 3  Mi ha reso invincibile

            la fortezza di Cristo.
SALMO 149   Festa degli amici di Dio
I figli della Chiesa, i figli del nuovo popolo esultino nel loro re, Cristo (Esichio).

Cantate al Signore un canto nuovo; *
la sua lode nell’assemblea dei fedeli. 

Gioisca Israele nel suo Creatore, *
esultino nel loro Re i figli di Sion. 

Lodino il suo nome con danze, *
con timpani e cetre gli cantino inni. 

Il Signore ama il suo popolo, *
incorona gli umili di vittoria. 

Esultino i fedeli nella gloria, *
sorgano lieti dai loro giacigli. 

Le lodi di Dio sulla loro bocca *
e la spada a due tagli nelle loro mani, 

per compiere la vendetta tra i popoli *
e punire le genti; 

per stringere in catene i loro capi, *
i loro nobili in ceppi di ferro; 

per eseguire su di essi *
il giudizio già scritto: 

questa è la gloria *
per tutti i suoi fedeli. Gloria…
Ant. 3  Mi ha reso invincibile

            la fortezza di Cristo.
Lettura breve

Est 4,17k; 17l-m
In quei giorni, la regina Ester cercò rifugio presso il Signore, presa da un’angoscia mortale, e supplicò il Signore e disse: «Mio Signore, nostro re, tu sei l’unico! Vieni in aiuto a me che sono sola e non ho altro soccorso se non te, perché un grande pericolo mi sovrasta.

Io ho sentito fin dalla mia nascita, in seno alla mia famiglia, che tu, Signore, hai scelto Israele da tutte le nazioni e i nostri padri da tutti i loro antenati come tua eterna eredità, e hai fatto loro secondo quanto avevi promesso». 

Responsorio breve
O Dio ci hai messo alla prova * e ci hai dato sollievo.


O Dio ci hai messo alla prova e ci hai dato sollievo.
Ci hai saggiati nel fuoco come l’argento,


e ci hai dato sollievo.
Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.


O Dio ci hai messo alla prova e ci hai dato sollievo.
Ant. al Ben. 
Questa è la vergine saggia

che il Signore ha trovato vigilante;

all’arrivo dello Sposo è entrata con lui alle nozze.
CANTICO DI ZACCARIA 
(Lc 1, 68-79)
Il Messia e il suo Precursore

Benedetto il Signore Dio d’Israele, *
perché ha visitato e redento il suo popolo,

e ha suscitato per noi una salvezza potente *
nella casa di Davide, suo servo,

come aveva promesso *
per bocca dei suoi santi profeti d’un tempo:

salvezza dai nostri nemici, *
e dalle mani di quanti ci odiano.

Così egli ha concesso misericordia ai nostri padri *
e si è ricordato della sua santa alleanza,

del giuramento fatto ad Abramo, nostro padre, *
di concederci, liberati dalle mani dei nemici,

di servirlo senza timore, in santità e giustizia *
al suo cospetto, per tutti i nostri giorni.

E tu, bambino, sarai chiamato profeta dell’Altissimo *
perché andrai innanzi al Signore a preparargli le strade,

per dare al suo popolo la conoscenza della salvezza *
nella remissione dei suoi peccati,

grazie alla bontà misericordiosa del nostro Dio, *
per cui verrà a visitarci dall’alto un sole che sorge,

per rischiarare quelli che stanno nelle tenebre *
e nell’ombra della morte

e dirigere i nostri passi *
sulla via della pace. Gloria…
Ant. al Ben. 
Questa è la vergine saggia

che il Signore ha trovato vigilante;

all’arrivo dello Sposo è entrata con lui alle nozze.

Invocazioni
Celebriamo con gioia il Signore Gesù,

che ha esaltato la verginità, scelta per il regno dei cieli,

e rivolgiamo a lui la preghiera:

Rit. Cristo, sposo delle vergini, ascolta la nostra preghiera.
O Cristo, hai amato la Chiesa, tua sposa,

e ti sei sacrificato sulla Croce per lei:

rendila sempre santa e immacolata. Rit.
Tu, che ci dai la gioia di celebrare 
in questo giorno il glorioso martirio

della santa vergine Teresa Benedetta della Croce,

fa’ che le comunità cristiane d’Europa 

possano allietarsi sempre della sua intercessione. Rit.
Signore, le sante vergini 
ti vengono incontro con le lampade accese:

non permettere che manchi mai alle anime consacrate 

la luce della speranza e dell’amore. Rit.
Signore, per te la santa martire Teresa Benedetta, 

ha conservato intatta la sua fede:

dona ai cristiani di rimanere fedeli alla tua parola. Rit.
Con animo grato e lieto, 

invochiamo Dio Padre

che tutto ci ha dato nel Cristo suo Figlio: Padre nostro…
Orazione (dalla Liturgia ambrosiana delle Ore)
O Dio che hai affascinato il cuore di santa Teresa Benedetta

e hai consacrato col martirio la sua offerta sponsale,

perché con la donazione della sua vita

fosse segno luminoso dell’amore di Gesù e della Chiesa,

con la vivacità e la forza del suo esempio

sostieni la debolezza dei tuoi figli.

Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, 

che è Dio, e vive e regna con te, 

nell’unità dello Spirito Santo, 

per tutti i secoli dei secoli.  
Amen.

Liturgia del Vespro

Introduzione
O Dio, vieni a salvarmi.

Signore vieni presto in mio aiuto.

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo,

come era nel principio, ora e sempre 

nei secoli dei secoli. Amen. Alleluia
Inno
La carità divina

congiunge santa Teresa Benedetta 

all’eterno convito

nel regno dei beati.

La fiamma dello Spirito

ha impresso nel suo cuore

il sigillo indelebile

dell’amore di Dio.

Sorella di chi cerca la verità,

intercedi per noi;

sostieni i nostri passi

nella via della pace.

Tu guidaci alla vetta

della santa montagna,

dove i miti possiedono

il regno del Signore.

Sia lode al Padre e al Figlio,

sia onore al Santo Spirito,

al Dio trino ed unico

nei secoli sia gloria. Amen.

Ant. 1  Ti ho consacrato tutta la mia vita:


   ora, mio sposo, vengo a te


   con la lampada accesa. 

Salmo 121 Saluto alla città santa di Gerusalemme
Voi vi siete accostati al monte Sion e alla città del Dio vivente, alla Gerusalemme celeste (Eb 12,22).

Quale gioia, quando mi dissero: *
“Andremo alla casa del Signore”.

E ora i nostri piedi si fermano *
alle tue porte, Gerusalemme!

Gerusalemme è costruita *
come città salda e compatta.

Là salgono insieme le tribù, le tribù del Signore, †
secondo la legge di Israele, *
per lodare il nome del Signore.

Là sono posti i seggi del giudizio, *
i seggi della casa di Davide.

Domandate pace per Gerusalemme: *
sia pace a coloro che ti amano, 

sia pace sulle tue mura, *
sicurezza nei tuoi baluardi.

Per i miei fratelli e i miei amici *
io dirò: “Su di te sia pace!”.

Per la casa del Signore nostro Dio, *
chiederò per te il bene. Gloria…
Ant. 1  Ti ho consacrato tutta la mia vita:


   ora, mio sposo, vengo a te


   con la lampada accesa. 
Ant. 2  Se dovessi camminare per una valle oscura,

            non temerei alcun male, perché tu sei con me.
Salmo 126 Ogni fatica è vana senza il Signore
Né chi pianta, né chi irriga, è qualche cosa, ma è Dio che fa crescere. Voi siete il campo di Dio, l’edificio di Dio (1 Cor 3,7-9).

Se il Signore non costruisce la casa, *
invano vi faticano i costruttori.

Se il Signore non custodisce la città, *
invano veglia il custode.

Invano vi alzate di buon mattino, †
tardi andate a riposare e mangiate pane di sudore: *
il Signore ne darà ai suoi amici nel sonno.

Ecco, dono del Signore sono i figli, *
è sua grazia il frutto del grembo.

Come frecce in mano a un eroe *
sono i figli della giovinezza.

Beato l’uomo *
che ne ha piena la faretra:

non resterà confuso quando verrà alla porta *
a trattare con i propri nemici. Gloria…
Ant. 2  Se dovessi camminare per una valle oscura,

            non temerei alcun male, perché tu sei con me.
Ant. 3  Se moriamo con Cristo,

vivremo anche con lui.
Cantico Cfr. Ef 1,3-10  Dio Salvatore
Benedetto sia Dio, 
Padre del Signore nostro Gesù Cristo, *

che ci ha benedetti 
con ogni benedizione spirituale nei cieli, in Cristo.

In lui ci ha scelti *
prima della creazione del mondo,

per trovarci, al suo cospetto, *
santi e immacolati nell’amore.

Ci ha predestinati *
a essere suoi figli adottivi 

per opera di Gesù Cristo, *
secondo il beneplacito del suo volere,

a lode e gloria 
della sua grazia, *

che ci ha dato 
nel suo Figlio diletto.

In lui abbiamo la redenzione 
mediante il suo sangue, *

la remissione dei peccati
secondo la ricchezza della sua grazia.

Dio l’ha abbondantemente riversata su di noi 
con ogni sapienza e intelligenza, *

poiché egli ci ha fatto conoscere 
il mistero del suo volere,

il disegno di ricapitolare in Cristo 
tutte le cose, *

quelle del cielo 
come quelle della terra.

Nella sua benevolenza 
lo aveva in lui prestabilito *

per realizzarlo 
nella pienezza dei tempi. Gloria…
Ant. 3  Se moriamo con Cristo,

vivremo anche con lui.
Lettura breve

 Eb 10, 32-38
Fratelli, richiamate alla memoria quei primi giorni: dopo aver ricevuto la luce di Cristo, avete dovuto sopportare una lotta grande e penosa, ora esposti pubblicamente a insulti e persecuzioni, ora facendovi solidali con coloro che venivano trattati in questo modo. Infatti avete preso parte alle sofferenze dei carcerati e avete accettato con gioia di essere derubati delle vostre sostanze, sapendo di possedere beni migliori e duraturi. Non abbandonate dunque la vostra franchezza, alla quale è riservata una grande ricompensa. Avete solo bisogno di perseveranza, perché, fatta la volontà di Dio, otteniate ciò che vi è stato promesso.

Ancora un poco, infatti, un poco appena,

e colui che deve venire, verrà e non tarderà.

Il mio giusto per fede vivrà;

ma se cede, non porrò in lui il mio amore.
Responsorio breve
Vivo nella fede del Figlio di Dio: ha dato se stesso per me.


Vivo nella fede del Figlio di Dio: ha dato se stesso per me.
Cristo mi ha amato:

ha dato se stesso per me.
Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.


Vivo nella fede del Figlio di Dio: ha dato se stesso per me.
Ant. al Magn.

Quanto a me non ci sia altro vanto

che nella croce del Signore nostro Gesù Cristo,

per mezzo della quale il mondo per me

è stato crocifisso, come io per il mondo.

CANTICO DELLA BEATA VERGINE    Lc 1, 46-55
Esultanza dell’anima nel Signore

L’anima mia magnifica il Signore * 
e il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore,

perché ha guardato l’umiltà della sua serva. *
D’ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata.

Grandi cose ha fatto in me l’Onnipotente *
e Santo è il suo nome:

di generazione in generazione la sua misericordia 
si stende su quelli che lo temono.

Ha spiegato la potenza del suo braccio, *
 ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore;

ha rovesciato i potenti dai troni, *
ha innalzato gli umili;

ha ricolmato di beni gli affamati, *
ha rimandato i ricchi a mani vuote.

Ha soccorso Israele, suo servo, *
ricordandosi della sua misericordia,

come aveva promesso ai nostri padri, *
ad Abramo e alla sua discendenza, per sempre. Gloria… 
Ant. al Magn.

Quanto a me non ci sia altro vanto

che nella croce del Signore nostro Gesù Cristo,

per mezzo della quale il mondo per me

è stato crocifisso, come io per il mondo.
Intercessioni

Nell’ora in cui Cristo, re dei martiri, 

offrì per noi la sua vita nella cena pasquale

e nell’oblazione cruenta sulla croce, 
s’innalzi a lui la lode della Chiesa.
Rit. Ti benediciamo, o Cristo, 
che con la tua santa croce hai redento il mondo.
Noi ti lodiamo e ti adoriamo, Signore,

causa e modello di ogni martirio, 

perché ci hai amati sino alla fine. Rit.
Tu, che oggi ci ha dato la gioia di celebrare il martirio

della santa vergine Teresa Benedetta della Croce,

fa’ che le comunità cristiane d’Europa 

possano allietarsi sempre della sua intercessione. Rit.
Tu che hai comandato alla tua Chiesa

di offrire il sangue della nuova ed eterna alleanza,

sparso per la remissione dei peccati,

dona al mondo intero la tua pace. Rit.
Signore, per te la santa martire Teresa Benedetta, 

ha conservato intatta la sua fede:

infondi coraggio ai fratelli perseguitati ed emarginati

a causa del tuo nome. Rit.
Tu, che hai accolto le sante vergini al tuo banchetto nuziale,

ammetti i nostri defunti al convito delle nozze eterne. Rit.
O Dio, riempici della scienza della croce, 

di cui hai mirabilmente arricchito santa Teresa Benedetta 

nell’ora del martirio: Padre nostro…
Orazione

Dio dell’alleanza, 

che hai guidato la santa martire Teresa Benedetta

alla conoscenza del tuo Figlio crocifisso

e a seguirlo fedelmente fino alla morte,

concedi, per sua intercessione,

che tutti gli uomini riconoscano Cristo Salvatore

e giungano, per mezzo di lui,

a contemplare in eterno la luce del tuo volto.

Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, 

che è Dio, e vive e regna con te, 

nell’unità dello Spirito Santo, 

per tutti i secoli dei secoli.  

Amen.

